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Monatliche Kontaktverteilung
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Monat
——psycholog. Beratung -=-soziale Beratung telefon. & schriftl.Beratungen
——Paar/Familienberatung - Gruppenkontakte ——Fachgruppen
—Lostau
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Geschlechterverteilung aller Ratsuchenden
inkl. Lostau

E mannlich

B weiblich

Geschlechterverteilung aller Ratsuchenden
ohne Lostau

B mannlich

B weiblich
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Verteilung Betroffene und Angehorige bei
Erstkontakten ohne Lostau

= Betroffene

BAngehorige
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Verteilung Betroffene und Angehoroge bei
Erstkontakten inkl. Lostau

@ Betroffene

@ Angehdrige
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Wohnortverteilung
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Belastung
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Psychologische Themenschwerpunkte

Selbstwert

Probleme mit Kindern oder Angehdrigen

Konflikte in der Partnerschaft

Unsicherheit bezgl. medizinischer Behandlung

Wut/Aggression

Depressivitat

Neuorientierung

Umgang mit kdrperlichen Beschwerden

Trauer/Tod/Sterben

Uberforderung/Unsicherheit

Angste

Krankheitsverarbeitung

Aktivierung/Nutzung von Ressourcen

,6%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%
| m AuRenstelle Burg  ® Klinik/Cehmoambulanz  mKBS  ® Lostau |
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Sozialrechtliche Themenschwerpunkte
Leistungsspektrum der Krankenkassen - 12,4%
herufliche Rehabilitation - 2,9%
medizinische Rehabilitation - 11,7%
Patientenvertiigung/Betreuung/Vorsorge - 4,5%
existenzielle Sicherung (z.B. Hartefonds, | 517%
Grundsicherung) |
wirtschaftliche Sicherung im Krankheitsfall 10,2%
Behindertenrecht - 10,5%
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Erschopft, mide, antriebslos-

Was tun bei Fatigue?

Referentin: Frau Dipl.-Psych. J. Uiffinger

18. Familien-Infotag
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Kranknerispewatgung una einem Lepen mit
Krebs Unterstiitzung und Halt geben. Die KBS
Magdeburg bietet als einzige Anlaufstelle
in ganz Sachsen-Anhalt qualitatsgesicherte
psychoonkologische Beratung durch DKG-
zertifizierte Psychoonkologen und Psycho-
therapeuten an.

Die KBS Magdeburg ist seit 2009 ein Drittmit-
telprojekt und eine von deutschlandweit 18
Stellen, die von der Deutschen Krebshilfe e.V.
(DKH) gefordert werden. Durch eine Misch-
finanzierung der DKH, des Tragers und des
Tumorzentrums Sachsen-Anhalt sowie Spen-
dengelder der Sparda-Bank wird die Arbeit
der Mitarbeiter derzeit ermdglicht. Bisher
gibt es (noch) keine gesetzliche Veranke-
rung, um die Leistungen der KBS in einer
Regelfinanzierung zu etablieren. ,Daher
ist die Zukunft solcher Beratungsstellen

Redakteurin Constanze Miiller im Gesprich mit Josephine
Uiffinger und Christian Meyer von der KBS Magdeburg

(Foto: Sarah KofRmann)

Kontaktdaten:

Universitatsklinikum Magdeburg
Klinik fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie Psychosoziale
Krebsheratungsstelle, Haus 14
Leipziger Str. hb4

39120 Magdeburg

Tel.:0391/67212 41

E-Mail: krebsbheratung@med.ovgu.de
http://www.kpsm.ovgu.de/Patienten/
Psychosoziale+Krehsberatungsstelle.html

IEdE wHIdAliLtel rgiiaun
nahm sich der MDR an. Mitte
Juli informierte sich ein Fern-
sehteam der Readktion EXAKT
in der KBS in Gesprédchen
mit dem Arztlichen Direktor
des Uniklinikums, Dr. Jan
Hiilsemann, Projektleiter Prof.
Dr. )érg Frommer sowie Mitarbeitern der KBS
und Patienten vor Ort iiber die aktuelle Situa-
tion und die Frage, wie es ab 2018 weitergeht.
Nur mit einer dauerhaften Etablierung einer
Regelfinanzierung fiir qualitatsgesicherte
Psychosoziale Krebsberatungsstellen kann
diese wichtige Unterstiitzung fiir Betroffene
und Angeharige auch in Zukunft angeboten
werden.

Jana Giera

UMMD aktuell 0412017 29
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